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Antes de comprar una espaldera por favor, tenga en cuenta: 
 

• Marque si desea montar la pared enrejado es sólida (la espaldera no 
se puede montar  en las paredes de placa de yeso etc). 

 
• Compruebe si la espaldera lo que deseas comprar es favorable para 

su medida. Para que usted necesita, levante sus manossobre su 
cabeza y medir la altura de los dedos del pie a la mano los dedos  
(Si usted no puede encontrar el tamaño deseado en la oferta 
estándar. Solicitar presupuesto para su tamaño requerido). 

 
• Comprueba que se adapte a la habitación con los muebles en la 

que desea montar:  abetos, hayas y robles. 
 

• Si pide una espaldera doble, asegúrese de que la espaldera entra 
por el portal, puerta.  Lo mismo para espalderas que quiere 
montar en el ático o el sótano. 
 

• Si desea utilizar espalderas para ejercicios de rehabilitación (escoliosis 
etc) le aconsejará para comprar 221-Reha código. 
 
Para más información póngase en contacto con nosotros por teléfono: 678349923                                                                                                   
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